TRES EN MENTE

Habilidades sociales - ejemplo

Palabras para pedir ayuda

Ensayar frases cortas hace mas facil pedir ayuda en clase o en
casa.

Como se usa

1. Leed la frase en voz alta.
2. Una persona hace de compariera.

3. Cambiad la frase con un ejemplo real.

Frases

¢,Me ayudas con esto?
No lo entiendo. ¢ Me lo explicas otra vez?
Quiero jugar. ¢ Puedo?

Necesito un descanso.

Ejemplo de Tres en Mente. Se puede sustituir por un material vuestro.



